
臺北市私立靜修中學 111 學年度第 2 學期複合災害演練實施計畫 

壹、依據：台北市教育局北市教安字第1113107097號。 

貳、目的：因應台灣處於地震帶實施無預警就地避難演練，另配合行政院「國家防災

日」活動，實施全國各級學校複合式演練，強化師生災害應變處理能力，

有效減低災損，以維護校園及師生安全。並以模擬地震預警系統無預警發

佈狀況下，養成師生在真實地震發生時建立正確之觀念及防護作為，並完

成校園防災自救編組，落實防震先期整備，俾能在災害時有效減低災損及

人員傷亡。 

參、演練時間： 

一、無預警預演：配合開學典禮於 2月 13 日已實施無預警就地避難演練。 

二、複合式演練：預定於 2月 17 日下午 13 時，由高二及國八同學實施，並由消防局

大同分隊遣人員及器材到校支援演練，演練共區分為四站，第一站地震車體驗，

第二站室內消防栓使用方式介紹，第三站滅火器使用介紹，第四站煙霧室體驗。 

肆、演練重點： 

一、由消防局教官介紹地震避難方式，再進行地震車體驗。 

二、由消防局教官介紹室內消防栓各項主要配件，連接方式及操作方法，並由學生親

自操作體驗。 

三、由消防局教官介紹滅火器使用及操作方式，並讓同學體驗噴水式消防滅火器模擬

操作實際滅火器使用方式。 

四、布置 424 教室作為煙霧體驗室，由消防局支援煙霧噴霧器，模擬火災時現場煙霧

狀況，並由讓同學通過黑暗煙霧室進行體驗。 

伍、參演人員：國八及高二學生。 

陸、演習方式： 

一、國八及高二區分為三組，分別輪流操作，操作體驗順序為普高二、職高二、國八

三組依序操作。 

二、第一站：地震體驗車(大門口)、第二站：室內消防栓使用(側門)、第三站：滅火

器使用(小禮堂前)、第四站：煙霧室體驗(424 教室)。 

三、每班每站體驗時間約十分鐘，由現場消防隊教官掌握時間。 

四、13：10 高二和第一站、高二愛第二站、高二慈第三站、高二儀第四站準時就位。 

五、13：50 高二真第一站、高二善第二站、高二美第三站準時就位。 

六、14：20 國八真第一站、國八善第二站、國八美第三站、國八聖第四站準時就位。 

七、輪站順序為第一站 → 第二站 → 第三站 → 第四站 → 第一站以此類推，四個

站都體驗完畢之後，班長統一帶回班上由導師運用。 

八、第一站由生教組長卓瑋珩負責維持秩序，第二、三站由生輔組長詹坤志負責秩序

維持，第四站由廖增華教官負責秩序維持，本次演練由生輔組長統籌指揮，學務

主任臨場督導，另由申請總務處支援三隻無線對講機現場使用。 

柒、本計畫經校長核示後實施，如有未盡事宜，得隨時補充修訂之。 

 


