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「推動中小學數位學習精進方案」  

B3數位教學指引培力工作坊 

一、依據：  

「推動中小學數位學習精進方案」113年教育部主管高級中等學校數位學習推動辦公室計畫。  

二、目的：  

(一)充實學校教學軟體及數位內容，符合教師教學需求，並提供教師備課便利性與提升教學多樣

性。  

(二)輔導教師引導學生運用資訊科技提升學習成效，培養學生自主學習、合作學習、問題解決和

創造等能力，並培養其建立健康、合理與合法的資訊科技使用態度和習慣。  

(三)培訓教師應用數位科技進行教學，精進教師數位教學能力，結合學習載具、教學軟體及數位

內容，更有效率的支援教師教學與學生學習，促進教學多樣化。  

三、辦理單位：  

(一)主辦單位：臺北市數位學習推動辦公室。   

(二)協辦單位：臺北市立大安高級工業職業學校。  

四、參加人員：  

(一)臺北市教師。  

(二)錄取總額：30位。  

五、研習時間：113年 11 月 22日(星期五)上午 9時至下午 4時。  

六、研習地點：臺北市立大安高級工業職業學校 行政大樓 2樓第一會議室。  

七、報名方式：  

(一)請於台北市教師在職研習網報名。  

(二)參與本研習之教師，須先獲得「A1數位學習工作坊(一)」以及「A2數位學習工作坊(二)」

研習時數。  

八、課程表：  

時 間  課程內容  講師(助教)/主持人  

08:50-09:00  報到  

09:00-09:10  開幕式  大安高工 楊益强 校長  

09:10-10:40  

(90分鐘)  
深化「數位教學指引」-概念與運用  

育成高中 李健輝 主任 

木柵高工 陳柏霖 老師  

10:40-10:50  中場休息  

10:50-12:10  

(80分鐘)  
生成式 AI與數位教學之運用(1)  

木柵高工 陳柏霖老師 

育成高中 李健輝主任  

12:10-13:00  午餐  
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13:10-14:00  

(50分鐘)  
生成式 AI與數位教學之運用(2)  

木柵高工 陳柏霖老師 

育成高中 李健輝主任 

14:00-14:10  中場休息  

14:10-15:10  

(60分鐘)  
數位教學示例研讀與檢核表的應用  

育成高中 李健輝主任 

木柵高工 陳柏霖老師  

15:10-15:20  中場休息  

15:20-16:00  

(40分鐘)  
數位工具平台評量數據-解讀與應用  

育成高中 李健輝主任 

木柵高工 陳柏霖老師  

16:00-16:10  綜合討論  

16:10~  賦歸  

備註  需自備筆記型電腦參與分組議課及教案討論。  

  

九、交通方式：  

(一) 搭乘捷運：  

   自「臺北車站」搭乘「板南線」，至「忠孝復興站」轉搭乘「文湖線」，在「大安站」下車，步行

3分鐘即達本校。  

   自「臺北車站」搭乘「信義線」，在「大安站」下車，步行 3分鐘即達本校。  

(二)自行開車：  

   自國道 1號高速公路「建國北路」交流道下，接建國南北路高架道往南至「信義路」匝道出口，

下至平面道路後左轉信義路(行駛南側慢車道)，至復興南路右轉即達本校。  

   自國道 3號高速公路「木柵交流道」轉臺北聯絡道(3甲)，至「辛亥路」出口直行至「復興南路

口」右轉，直行過「信義路」後迴轉即達本校。  

   停車：本校校區停車位有限不開放校內停車，請儘量搭乘大眾交通工具來校。本校運動場地下設

有停車管理處經營之臺北市政府停車場(自行付費)，停妥後步行約 3分鐘由本校復興南路大門進入校

區。  

十、經費：  

 113年度「推動中小學數位學習精進方案」經費核實支應。  

十一、其他：  

(一)請各校惠予參與人員公(差)假登記、課務排代。  

(二)教師須全程參與本研習並完成實作活動，經審核後覈實核予 6小時研習時數。  

(三)本校視辦理情形發放行前通知，敬請留意電子信件。  

(四)為響應環保，請自行攜帶環保杯。  

(五)聯絡人：蔡政安組長，電子郵件：dainfo@taivs.tp.edu.tw電話：(02) 27091630#1616。  

十二、本計畫經教育部主管高級中等學校數位學習專案辦公室會議通過後實施，修正時亦同。  


